die besten suppen aus wismar

SuppenGRUN — DankwartstraRe 11 — 23966 Wismar —03841-2430128
Montag — Freitag 11:00 — 15:00 Uhr

Wochenkarte vom 23. — 27.09.2024

I Vorbestellungen werden nur bis 10:30 Uhr entgegen genommen!!!

Schwedische Erbsensuppe’?32/
mit Kohlwurst & Kasseler, Kartoffeln, Mdhren, Porree
und Zwiebeln (gf) (If)

Wirsingtopf"*® mit Jagdwurst
mit Jagdwurst, Wirsing, Kartoffeln, Mohren, Senf
und Zwiebeln (gf) (If)

Kirbiseintopf®' mit Birne
mit Hokkaidokdrbis, Birne, Sahne, Chili, Curry, Knoblauch
und Zwiebeln — KartoffelkloRe auf Wunsch — (gf)

Italienische Kartoffelsuppe'
mit Kartoffeln, getrockneten Tomaten, Oliven, Sellerie,
Kapern und Zwiebeln (gf) (If) (vegan)

Im September

Kurbis-Kokos-Curry mit Reis
mit Hokkaidokdirbis, Zwiebeln, Knoblauch, Ingwer, Tomate,
Kokosmilch, Méhren & griinen Bohnen (gf) (If) (vegan)

- mit Hihnchen

Wrap”®©

mit Salat, Hihnchen oder Falafel®®, Salsa, Mozzarella & Tomate

5,80 €

550 €

550 €

5,50 €

6,70 €

3,90 €

3,90 €

3,90 €

3,90 €

4,60 €

7,50 €



die besten suppen aus wismar

Unsere Tagesangebote

Montag - Pasta® Gorgonzola® & Birne, Rucola & Walnisse 7,50 €

Dienstag - Konigsberger Klops”®“! mit Kapernsauce®, 8,00 €
Kartoffeln & Roter Bete

Mittwoch - Zwei Ruhreitaler® mit Rahmblattspinat® und 7,50 €
Kartoffeln (gf)

Donnerstag - Leberkase>®" mit Rahmsauerkraut® und 8,00 €
Kartoffelstampf® (gf)

Freitag - Soljanka nach Mutters Art!%371 (gf) (If) 580€/4,10€

- Zwei Kutterfrikadellen?@P.6 mit Kartoffelecken, 8,00 €

Krauterquark® & Salat

Salate & Frisches
Mohre-Apfel-Salat (gf) (If) 2,00 €

Lieblings Bowl 11,00 €

Hirse & Graupen”?, Kichererbsen, Petersilie, Hokkaidokurbis, Apfel,
Karotte, Spinat, Roter Bete, Streifen vom Gemisebratling®*“%!, Walnissen"® und
Honig-Senf-Dressing’ (If)

Glasnudel Bowl 9,50 €

Glasnudeln, Terriyaki-Dressing, Eisbergsalat, Chicoree, Karotten, Edamamef,
Erdniissef, Rostzwiebeln und Sesam* (If)

- Mit Bio-Rauchertofu® 11,00 €
- Mit Hahnchenstreifen 12,50 €

Etwas SuRes zum Schluss

- Quarkcreme® mit Mangopiiree 2,00 €
- Quarkcreme® mit Himbeerpiree 2,00 €
- Hausgemachter Milchreis® mit Apfelmus oder Zimt & Zucker 2,10 €
- Hausgemachter Milchreis® mit Apfelmus und Zimt & Zucker 2,30 €
- Schokoladenpudding® mit Vanillesauce®© 2,30 €

- Oma’s Kirschsuppe®®¢ mit Vanillesauce'® 3,20€



